Glogow, 20.02.2014r.

Sprawozdanie z warsztatow metodycznych

15 1 16 lutego 2014r. w Osrodku Doradztwa Metodycznego w Glogowie
przy ul. Jednosci Robotniczej 38 odbyly si¢ warsztaty metodyczne dla nauczycieli
wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej 1 szkolnictwa specjalnego
pod hastem: ,,WIERSZE I OPOWIADANIA DO KRESLENIA I SKEADANIA — wiosna
— lato” czyli wybrane elementy kinezjologicznego systemu ksztalcenia i terapii Edukacja
przez ruch Doroty Dziamskiej. W warsztatach uczestniczylo 23 nauczycieli z rdznych
placowek powiatu gtogowskiego i nie tylko.

Prowadzaca mgr Elzbieta Furmanska jest trenerem PSPiA KLANZA, jedna z czterech
0sOb w kraju przeszkolonych przez Dorot¢ Dziamska.

Podczas warsztatow uczestnicy mogli  zapozna¢ si¢ z wybranymi elementami
kinezjologicznego systemu ksztatcenia i terapii Edukacja przez ruch Doroty Dziamskiej
wraz z praktycznymi pomystami na zastosowanie ich w edukacji przedszkolnej
1 wezesnoszkolnej. Tematyka ¢wiczen graficznych oraz zabaw i tancow dotyczyta tematyki
wiosenno — letniej, wraz z pomystami na walentynki, Dzienh Kobiet i Dzien Matki.
W programie zaj¢¢ znalazty si¢ zalozenia integracji sensorycznej, wspomagajacej proces
zapamigtywania, a wigc i uczenia sig.

U podstaw Edukacji przez ruch leza zaobserwowane przez autorke zaleznos$ci
pomiedzy ruchem a prawidtowym rozwojem cztowieka. W programie warsztatow znalazty
si¢ ¢wiczenia  manipulacyjne = wspomagajace  sprawno$¢  dloni, regki, nogi
1 catego organizmu; ¢wiczenia rytmiczne, graficzne ¢wiczenia wplywajace na stabilizacje
lateralng wykonywane na matej i wielkiej ptaszczyznie z wykorzystaniem przestrzennych
i plaskich technik origami; zabawy przy muzyce oraz przyklady organizacji cykli zajgé
zintegrowanych.
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